
HORAIRES DES COURS ANNÉE 2021/2022 
Cours Jour Horaires/Professeur Lieu 

GROUPE 

ÉVEIL 1 et 2 
Nés en 2017/2016 JEUDI 

17h30 à 18h15 

(Géraldine) 
  CAC Viète 

INITIATION  

1 et 2 
Nés en 2015/2014 VENDREDI 

17h15 à 18h15 

(Géraldine) 
Chamiraud 

GROUPE E1 Nés en 2013 MERCREDI 9h45 à 11h00 (Baptiste)  Chamiraud 

GROUPE E2 Nés en 2012 MERCREDI 11h00 à 12h15 (Baptiste) Chamiraud 

ADOS 1 et E3 Nés en 2010/2011 MERCREDI 
17h00 à 18h30 

(Géraldine) 
 Chamiraud 

ADOS 2 et 3 Nés en 2009/2008 MERCREDI 
15h30 à 17h00 

(Géraldine) 
Chamiraud 

ADOS 4 Nés en 2007 VENDREDI 
18h15 à 19h45 

(Géraldine) 
Chamiraud 

JA 1 Nés en 2006 MARDI 18h45 à 20h15 (Baptiste)  CAC Viète 

JA 2 Nés en 2004/2005 MERCREDI 
18h30 à 20h00 

(Géraldine) 
Chamiraud 

JA 3 Nés en 2005 JEUDI 
18h15 à 19h45 

(Géraldine) 
 CAC Viète 

JA 4 Nés 2004/2005 VENDREDI 
19h45 à 21h15 

(Géraldine)   
 Chamiraud 

ADULTES 
AVANCÉ  

Participation au 

gala 
JEUDI 

20h45 à 22h15 

(Géraldine) 
CAC Viète 

ADULTES 

DÉBUTANT/ 

INTERMÉDIAI

RE 

Pas de participation 

au gala 
MARDI 20h15 à 21h45 (Baptiste)  CAC Viète 

ADULTES 

INTERMÉDIAI

RE 

Participation au 

gala 
MERCREDI 

20h00 à 21h30 

(Géraldine)  
Chamiraud 

STRETCHING- 

TRAVAIL 

CORPOREL 

Pas de participation 

au gala 
MARDI 9h00 à 10h00 (Géraldine)  CAC Viète 

STRETCHING- 

TRAVAIL 

CORPOREL 

Pas de participation 

au gala 
JEUDI 

19h45 à 20h45 

(Géraldine) 
CAC Viète 

BARRE AU 

SOL 

À partir de la 3ème 

jusqu’aux adultes 
SAMEDI 10H30 à 11h45 Chamiraud 

Cours Jour Horaires/Professeur Lieu 

CLASSIQUE 

1 
Nés en  2012/2013 SAMEDI 11h45 à 13h00 (Baptiste) Chamiraud 

CLASSIQUE 

2 
Nés en 2011/2010 MARDI 17h15 à 18h45  (Baptiste)  CAC Viète 

CLASSIQUE 

3 
Nés en 2009/2008 SAMEDI 13h00 à 14h30 (Baptiste) Chamiraud 

CLASSIQUE 

4 

Nés en  2007/2006/ 

2005/ 2004 
SAMEDI 14h30 à 16h00 (Baptiste) Chamiraud 

Initiation 

pointes 

Nés à partir de 

2007 et avant 
SAMEDI 16h00 à 16h45 (Baptiste) Chamiraud 

CLASSIQUE 

GRANDS 

Nés à partir de 

2004 et avant 
LUNDI 20h00 à 21h30 (Baptiste) Chamiraud 

Cours Jour Horaires/Professeur Lieu 
DANSE 

LATINE 

GRANDS 

À partir de la 3ème 

jusqu’aux adultes 
SAMEDI 10h00 à 11h00 (Cynthia) 

Maison des 

associations rue 

de la Sablière 

DANSE 

LATINE 

GRANDS 

À partir de la 3ème 

jusqu’aux adultes 
MERCERDI 20h00 à 21h00  (Cynthia) 

ODDAS, rue 

des cordiers 

DANSE 

LATINE  

Enfant / Ados 

Enfants nés 

2013/2012/2011 

/2010/2009/2008 

SAMEDI 15h00 à 16h00 (Cynthia 

Maison des 

associations rue 

de la Sablière 

Création d’un cours INITIATION POINTES (pour classique 4 : 20€/trim) 

REGARDEZ LES ANNÉES DE NAISSANCE AFIN DE VOUS REPÉRER 

Le stretching ou la barre au sol est offert aux adultes et JA à partir du moment 

où vous prenez au moins deux cours de danse. 


