
Une nouvelle année de danse avec TERPSICHORE
Voici le dossier de réinscription à Terpsichore pour l’année 2026-2027. Il comprend :

● plusieurs informations pratiques

● la grille des cours : Regardez bien le nouveau planning, les jours et les heures de vos cours habituels peuvent avoir été modifiés !
Cette année encore, nous avons dû faire des aménagements afin de répondre au mieux à vos attentes. Ainsi :
- Les groupes latino enfants/collège/lycée ont été réorganisés,
- Les groupes adultes contemporains et modern’jazz ne donnaient pas entière satisfaction (jour et hétérogénéité des groupes). Nous avons 
réorganisé ces cours dans la semaine en respectant les critères “cours débutants, intermédiaires, avancés”
- Nous ouvrons un deuxième cours de classique pour le classique 2 (sous réserve d’un effectif suffisant)
- Nous proposons un cours Entraînement Régulier du Danseur (ERD). 

● la grille des tarifs 
Les tarifs n’ont pas changé. Nous les avons simplement repensé dans notre tableau pour plus de simplicité et de cohérence. 

Nous attirons votre attention sur le règlement intérieur de l’association, page 2 : sauf pour raison médicale justifiée, TOUTE ANNÉE COMMENCÉE 
EST DUE. 

Pour des questions de gestion administrative, les  2 cours d’essai devront idéalement être pris avant fin septembre. Passé cette date, il ne sera 
plus possible de modifier votre planning de cours sans justificatif. 

Pour vous RÉINSCRIRE : compléter le formulaire via le lien suivant avant le 7 juin 2026.
Pour ne pas vous RÉINSCRIRE : cocher la case “je ne souhaite pas me réinscrire” dans le formulaire suivant.

https://forms.gle/otftFViWndpMAfrb7

Passé ce délai, nous répondrons aux demandes de nouvelles inscriptions et votre place ne vous sera plus réservée. 

En fonction du nombre de danseurs inscrits dans un cours, des créneaux mis à disposition par la municipalité de Fontenay le Comte, 
TERPSICHORE se réserve le droit d’annuler ou de modifier certains cours et/ou horaires.

Nous restons disponibles si vous avez des interrogations.  

L’équipe TERPSICHORE. 



INFORMATIONS PRATIQUES : 
                           Reprise des cours : 

Semaine du 31 août au 05 septembre 2026  : reprise des cours adultes sans gala              A partir du 7 septembre, reprise des cours pour 
tous.

Cours adultes BALLON :  Ce cours s’adresse aux personnes qui souhaitent explorer le mouvement en utilisant le ballon comme support. Les appuis offerts 
par celui-ci apportent des qualités proprioceptives globales, subtiles et dynamiques. Il permet d’élargir l’amplitude des mouvements, de réguler le tonus 
musculaire, d’augmenter la conscience du geste respiratoire et l’équilibre de manière ludique et agréable. 

Cours “Entrainement Régulier du Danseur” (ERD) :  Ce cours de danse contemporaine s’adresse aux danseurs à partir du lycée, d’un niveau 
intermédiaire à avancé. Un ERD permet de conserver un entraînement régulier dans l’année,  pour continuer de travailler ses compétences techniques et 
artistiques, sans préparation de gala. Ce cours pourra se prendre de façon régulière ou occasionnelle après inscription (modalités à définir). 

Atelier chorégraphique : 
L’année prochaine, Géraldine et Cynthia proposeront des ateliers chorégraphiques pour lesquels certains jeunes seront sélectionnés. La présence dans ce 

groupe de préparation aux concours se fait en plus du cours habituel et n’est valable que pour une saison. Elle pourra ou  non être reconduite la saison 
prochaine. La sélection des danseurs dans ces ateliers chorégraphiques est basée sur 3 critères :

1/ Leur niveau de danse avec une réelle volonté de progrès, et la capacité de s'entraider pour progresser ensemble.
2/ Leur motivation et leur engagement dans les créations chorégraphiques, être impliqué, au service des propos développés, vouloir danser plus….  
3/ Leur disponibilité, donc de ne pas être engagé dans d'autres compétitions, et être là aux répétitions supplémentaires qui s'imposeront.

Licence :
Notre association étant affiliée à la Fédération Française de Danse, nos élèves doivent payer une licence. Le nombre de licenciés est une référence et une 
garantie pour l'avenir de notre association, pour obtenir des subventions auprès de  différents organismes (Mairie, Préfecture, Conseil Général....).

Certificat médical :
• Notre fédération (FFD) nous soumet un questionnaire de santé. Le certificat médical dépendra des réponses que vous y apporterez. 

Paiement : Possibilité de payer par chèque ou prélèvements trimestriels, cette dernière option étant à favoriser autant que possible. (les tarifs sont décrits plus 
loin dans ce document). Des tarifs à la carte sont possibles dans certaines situations.
Attention: si votre enfant est désormais autonome et est détaché fiscalement de votre foyer, alors il ne pourra être rattaché à votre famille et devra 
compléter son propre formulaire. La réduction famille ne pourra alors s'appliquer.

Bon à savoir :
- nos jeunes lycéens titulaires d'un chéquier « Pass Culture Sport » pour la nouvelle rentrée, pourront nous présenter le chèque « Pass Pratique artistique 

ou  sportive » et bénéficieront d'une réduction de 16 euros (remboursement effectué dans l’année). Si vous n'avez pas le chéquier dès septembre, vous 
pourrez  toujours nous présenter le chèque plus tard.

- la convention ANCV, donc possibilité de régler avec des coupons-sports ANCV (pas les chèques vacances)

Il nous est arrivé d’accepter les pass sports Education Nationale ou ceux de différentes villes (Fontenay le Comte, Auchay….)



POUR LES PLUS JEUNES Jour Horaires Lieu

Eveil 1 Nés en 2022 JEUDI
17h15 à 18h00 

(Géraldine)
Chamiraud

Eveil 2 Nés en 2021 VENDREDI
17h15 à 18h15 

(Géraldine)
Chamiraud

Initiation 1 Nés en 2020 MERCREDI
16h45 à 17h45 

(Géraldine) 
Chamiraud

Initiation 2 / E1 Nés en 2019/ 2018 MERCREDI
              16h à 17h

(Cynthia) 
CAC Viète

CONTEMPORAIN Jour Horaires Lieu

E2-E3 Nés en 2016 / 
2017

MERCREDI
17h45 à 19h00 

(Géraldine)
 Chamiraud

ADOS 1 / ADOS 2 Nés en 
2014/2015

JEUDI
18h00 à 19h30 

(Géraldine)
Chamiraud

ADOS 3 Nés en 2013 LUNDI
17h30 à 19h 

(Cynthia)
Chamiraud

ADOS 4 Nés en 2012 MERCREDI
14h00 à 15h30 

(Géraldine)
Chamiraud

JA1 / JA2 Nés en 
2010/2011 VENDREDI

18h15 à 19h45
(Géraldine)

Chamiraud

JA 3 Nés en 2009 VENDREDI
19h45 à 21h15

(Géraldine)  
 Chamiraud

ADULTES LOISIRS
intermédiaire / avancé 

Participation au 
gala

JEUDI
20h30 à 22h00

(Géraldine)
Chamiraud

Entrainement Régulier 
du Danseur (ERD)

à partir du 
lycée

SAMEDI
11h30 à 13h00

(Géraldine)
Chamiraud

ADULTES 
DÉBUTANTS 

(contemporain/modern’
jazz)

Pas de 
participation au 

gala
MERCREDI

19h à 20h30 
(Géraldine)

 Chamiraud

LATINO Jour Horaires Lieu

LATINO 
collège

De la 6ème à 

la 3ème
SAMEDI

10h45 à 12h15
(Cynthia) CAC Viète

LATINO 
lycée

De la 2de à la 
terminale MERCREDI

18h30 à 19h45 
(Cynthia)

CAC Viète

LATINO 
Adultes

Participation 
ou non au 
gala selon 

l’envie

LUNDI
20h30 à 22h 

(Cynthia)
Chamiraud

LATINO 
Adultes

Participation 
ou non au 
gala selon 

l’envie

MARDI
20h45 à 22h15 

(Cynthia)
CAC Viète

TERPSICHORE ~ Grille des cours ~ 2026 - 2027



MODERN’JAZZ Jour Horaires Lieu

Modern’jazz 1 de la 5ème à 
la 3ème

MERCREDI
17h00 à 18h30 

(Cynthia)
CAC Viète

Modern’jazz 2 De la 2de à 
la terminale 

SAMEDI
14h15 à 15h45 

(Cynthia)
Chamiraud

Modern’Jazz
Adultes 

débutants 
intermédiaires

Participation 
au gala  

LUNDI
19h00 à 20h30 

(Cynthia)
Chamiraud

Modern’Jazz
Adultes avancés

Participation 
au gala  

MERCREDI
20h30 à 22h 

(Cynthia)
Chamiraud

CLASSIQUE Jour Horaires Lieu

CLASSIQUE 1 MERCREDI
11h15 à 12h30 

(Baptiste)
Chamiraud

CLASSIQUE 2 + 3
cours 1

MERCREDI
14h15 à 15h45  

(Baptiste)
CAC Viète

CLASSIQUE 2 + 3
cours 2

SAMEDI
13h45 à 15h15  

(Baptiste)
CAC Viète

CLASSIQUE 4
cours 1

MARDI
17h30 à 19h00 

(Baptiste) Chamiraud

CLASSIQUE 4
cours 2

SAMEDI
15h15 à 16h45 

(Baptiste)
CAC Viète

CLASSIQUE 5
cours 1

MARDI
19h00 à 20h30 

(Baptiste)
Chamiraud

CLASSIQUE 5
cours 2

SAMEDI
12h15 à 13h45 

(Baptiste)
CAC Viète

CLASSIQUE 
Adultes MARDI 20h30 à 22h (Baptiste) Chamiraud

COURS NON 
DANSÉS Jour Horaires

Professeur Lieu

ÉTIREMENTS– 
TRAVAIL 

CORPOREL

Pas de gala VENDREDI
12h30 à 13h30 

(Géraldine)
 Chamiraud

Pas de gala JEUDI
19h30 à 20h30 

(Géraldine)
Chamiraud

BARRE AU 
SOL

Pas de gala SAMEDI
10h15 à 11h30  

(Géraldine)
Chamiraud

COURS 
BALLON

Pas de gala SAMEDI
13h00 à 14h15 

(Cynthia) Chamiraud



TERPSICHORE ~ Tarif des cours ~ 2026 - 2027

Cotisations trimestrielles

Eveil
Initiation

E1
Travail corporel

Du E2 aux 
cours adultes
barre au sol

Ballon

Forfait 
1 cours + 

Travail 
corporel 
payant

Forfait 
2 cours + 

Travail 
corporel 
offert

Forfait 
3 cours + 

Travail 
corporel 
offert

Forfait 
4 cours + 

Travail 
corporel 
offert

Montant 
par 

trimestre

Montant 
à 

l’année

Tarifs personne seule
80 € 91 € 117 € 133 € 165 € 195 €

1 91 € 273 €

Tarifs famille 2 personnes
(- 8,50 %) 

73 € 83 € 107 € 122 € 151 € 178 €

1 1 195 € 585 €

Tarifs famille 3 personnes
(- 20 %) 

64 € 73 € 94 € 106 € 132 € 156 €

1 2 210 € 630 €

Les montants calculés  
correspondent aux 3  
exemples ci dessous*

A noter : 
- Les ateliers sont considérés comme des cours à part entière. 
- Les élèves qui le souhaitent peuvent s’inscrire dans  plusieurs cours “contemporains” sous réserve qu’il 

y ait de la place et avec l’aval des professeurs.

A ces cotisations trimestrielles s’ajoutent : 
- L’adhésion à l’association : 12 € par famille
- La licence auprès de la fédération FFD : 24 € la licence loisirs / 26 € la licence compétition   ~    tarifs en vigueur en juin 2026
- Scénographie : 6 € (uniquement pour les danseurs qui participent au gala).    Cette somme est une participation forfaitaire à l’achat du 

tissu pour les costumes, la location des accessoires, des décors, des éclairages…

*Détails des cotisations données en exemple dans notre tableau : 
- Tarif 1 personne : 1 danseur prend 1 cours de danse E3 dans la semaine : 91 €/trimestre x3 = 273 € par an
- Tarif 2 danseurs dans la famille : 1 danseur prend 1 Éveil (73 €) et un autre, 2 cours (122 €)  dans la semaine : 195 €/trimestre x3 = 585 € par an
- Tarif 3 danseurs dans la famille : 2 danseurs prennent 1 cours de danse (73 €) et un autre, un cours d’initiation (64 €) dans la semaine :        

                                                             210 €/trimestre x3 = 630 € par an


